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Leitidee:

Die SuS entwickeln ausgehend von einer gegebenen Spielidee (gegnerischen Torerfolg vermeiden,
eigenen Torerfolg erreichen) ihr FuRballspiel. Dabei analysieren sie Spielverldufe und erarbeiten unter
Beriicksichtigung ihrer individuellen fulRballspezifischen Fertigkeiten situationsgerechte Angriffs- und
Abwehrmafinahmen. Techniken und Taktiken werden spielgemal} gelibt, um die Spielfahigkeit im
FuBball zu verbessern.

Kompetenzerwerb

Die Schilerinnen und Schler...

e trainieren sportmotorische Fahigkeiten (z.B. spezielle Spielausdauer, Beweglichkeit) im Hinblick
auf das Anforderungsprofil des FuRRballspiels,

e erarbeiten, erproben und demonstrieren sportspielspezifische Grundfertigkeiten( z.B. Passen und
Annehmen, Dribbeln, Torschuss) sowie grundlegende taktische Fahigkeiten (z.B. Freilaufen,
Verschieben) im regelkonformen FuRballspiel,

e setzen bewegungstheoretische Kenntnisse ein, um Lern- und Ubungssituationen zur Aneignung
sportspielspezifischer Fertigkeiten selbststandig zu planen und zu gestalten,

e nplanen, organisieren und gestalten Bewegungsarrangements, Ubungssequenzen und
Spielsituationen unter verschiedenen methodischen und didaktischen Zielsetzungen,

e verhalten sich fair in Bezug auf die Anerkennung von unterschiedlichen Leistungs- und
Motivationsvoraussetzungen, wenden Strategien zur Losung von Konflikten an und erkennen
Stérkere an sowie unterstitzen, bzw. integrieren Schwachere,

e entwickeln ihre Kommunikations- und Kooperationsfahigkeit innerhalb wettkampfspezifischer
Spielsituationen.

Inhalte:

e Verbesserung grundlegender Techniken des FuBballspiels (Passen und Annehmen / Dribbling /
Torschuss / Zweikampfverhalten / Kopfballspiel),

e Erprobung reduzierter Ubungs- und Spielformen (z.B. 1:1/2:2 /5:5/7:7),

e Analyse von sportartspezifischen Angriffs- und Abwehrverhalten,

e Bewidltigung einfacher individual- und gruppentaktischer MalRnahmen in Angriffs- und
Abwehrsituationen,

e FErarbeitung einer regelkonformen Spielfahigkeit,

e Ubernahme der Schiedsfunktion.

Leistungsbewertung

Inhaltsbezogene Kompetenzen:

e Entwicklung und Demonstration eines Technikparcours,

e Demonstration fuRballspezifischer Spielfahigkeit (Anwendung und Berlcksichtigung erlernter
Techniken und Taktiken im FuRballspiel).

Prozessbezogene Kompetenzen:

e Selbststindiges Planen und Arrangieren von Lern- und Ubungssituationen (z.B. Aufwirmung,
Uberzahlspiel),

e Analyse von Spielsituationen,

e Mitarbeit im Unterricht.




Unterrichtsmaterial:

o wetterfeste und robuste Sportbekleidung,
e Sportschuhe mit Noppen.

Bemerkungen:

e Dieser Sportkurs findet auch bei regnerischem bzw. kithlerem Wetter auf dem Sportplatz statt.




